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In samenwerking met volleybalvereniging YCH
uit Hoofddorp is in 2009 de VolleybalSchool
Hoofddorp (WSH) gestart met het geven van
volleybaltrainingen voor talentvolle jeuad. Deze
trainingen waren een toevoeging aan de
teamtrainingen binnen de Hoofddorpse
vereniging. Ook talent van andere ver
was welkom en de trainingen bleke
meerwaarde te zijn voor dit regions
Door het netwerk van onze
gernerkt dat er in de regic
Bollenstreek, Leiden, Haar
Amstelveen behoA
Inmiddels is de
omgedoopt |
Haarler
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Er wordt mgedeeld op basis van niveau en
beleving, leeftijd speelt hierbij een
ondergeschikte rol. Zowel voor jongens als
voor meisjes tussen de 8 en 17 jaar oud,
wordt op diverse niveaus training gegeven
door gediplomeerde trainers, Deze trainingen
zijn een aanvulling op de trainingen bij de
eigen vereniging en zijn vooral gericht op
techniek.
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Om aan de VSH deel te nemen vinden er
selectietrainingen plaats in september
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WIE:

Yoor volleyballers/sters tussende 8 &
17 jaar die bheter willen worden door
hun talent maximaal te benutten en
verder te ontwikkelen.

Wat:

Het trainen van de bhasisvaardigheden,
onafthankelijk van team en vereniging,
gericht op het individu

Wanneer:

Op zondag van september tot April (25
trainingen), kijk voor trainingsdagen en
-tijden op de site.

Waar:

In verschillende zalen van de gemeente
Haarlemmermeer. Kijk naar de
adressen op de site
www.vshaarlemmermeer.nl

Yoor meer informatie:

Christophe George: Trainer YSH,Trainer
YCH. info@vshaarlemmermeer.nl







