Donderdag  1 oktober 2009  ASD-ZE Zeeburghal, Amsterdam ZD:Zeeslag

19.00 1 D4H   DE Zeeslag 2 - VV Amsterdam 11      Tijn v P       AMST

19.00 2 D6B   BA Netzo 4 - VV Amsterdam 13        Vlaarkamp B    ARMI 

19.00 3 D3M   DB Zeeslag - US 7                   Pamperl B      NETZ

19.00 4 H6B   BC Zeeslag 4 - K.V.A. 5             Wieberdink Y   ARMI

21.00 1 D6A   CG Brandweer 2 - Armixtos 7         Brocken C      NETZ 

21.00 2 D4I   BE Zeeslag 3 - Armixtos 4           Harteveld Y va ZEES 

21.00 3 D2H   EC Netzo - De Spuyt 2               Perdaen M      ZEES 

21.00 4 H4M   AD Zeeslag 2 - Albatros 2           BAKARBESSY M   ZEES

Vrijdag  2 oktober 2009  ASD-BW Blauwwit, Amsterdam ZD:VV Amsterdam

19.00 1 D6A   DF VV Amsterdam 14 - V.C. Waterlan 2Paes M         SVU  

19.00 2 H4L   FC VV Amsterdam 8 - US 8              wedstrijd verzet

19.00 3 D3M   EA VV Amsterdam 8 - K.V.A. 2        SOL D          AMST

19.00 4 D3L   CA VV Amsterdam 7 - VONO 2          NIEUWENHUIJS E AMST

21.00 1 D4G   DE VV Amsterdam 9 - VONO 3          Cusell A       AMST 

21.00 2 H2H   EC VV Amsterdam 5 - K.V.A.          BERG DJ VD     AMST

21.00 3 D3M   FG VV Amsterdam 6 - SVU 4           BONS E         AMST

21.00 4 D3L   DE VV Amsterdam 5 - Armixtos 3        wedstrijd verzet

Vrijdag  2 oktober 2009  ASD-GD Sporthal Gaasperdam, Amsterdam ZD:Arena

20.00 1 D4G   FB Arena - De Spuyt 3                              AREN

20.00 2 H4N   CF Arena 2 - VV Amsterdam 7         KIEFT L        AMST

20.00 3 H6A   AB Arena 3 - Armixtos 5                            AREN

20.00 4 D5A   CA Arena 2 - U.v.O 4                  wedstrijd verzet

Zaterdag  3 oktober 2009  ABC-KE Kees Bonzaal, Abcoude

14.30 1 BLD   HD Callas Group Ab - VCN King Softwa

16.30 1 2CD   HD Callas Group 2 - Sarto           

18.30 2 DRD   HD Abcoude 3 - Forza Hoogland       Tak K          SOVO  - Aarden J

Zaterdag  3 oktober 2009  ASD-WI Wibauthal, Amsterdam ZD:US

13.00 1 H1D   IC US 5 - Forza Hooglan 2           Wit J de       LADI 

13.00 3 D4G   AF US 8 - Arena                     Koopman P      SPUI 

13.00 4 H5B   GE US 9 - WEST! 3                   Burg J van den US   

14.30 2 D1C   HD US 4 - VCH 2                     SANDEE H       XENO

14.30 3 DRD   GE US 2 - Croonenburg               Vittali PJ     NVBH  - Broers FATH

15.00 4 D5B   BF US 10 - K.V.A. 3                 Fleurke AM     US   

17.00 1 1AD   FL Hot ITem US - Lycurgus 2         

17.00 3 HRD   HD US 3 - VCC'92                    Nettekoven E   AMST  - Zwieten CG

Zaterdag  3 oktober 2009  BAA-VB De Vijf Bogen, Baambrugge

17.15   H5A   DB B.E.O. - K.V.A. 4                  wedstrijd verzet

Zaterdag  3 oktober 2009  DIM-DI Diemen, Diemen ZD:Smashing '72

10.00   RMC   MA Smashing ' MC 1 - Compaen MC 1   

13.00 1 RMB2  GA Smashing '72 2 - A.G.A.V.S.      

13.00 2 H4N   EA Smashing '72 2 - US 7            Hulst J vd     SM72

13.00 3 D4H   AC CTO/Smash D1 4 - U.v.O 2           wedstrijd verzet

15.00 1 H5B   BC Smashing '72 3 - V.C. Waterlan 4 Land C         SM72

15.00 2 H6B   AD Smashing '72 5 - Netzo 2         Kolk H van der ARMI 

15.00 4 D2H   AB Smashing '72 2 - US 6            Garrett M      SM72

17.00 1 HPB   KA Smashing '72 - VC Allvo 2        

17.00 2 H6A   GC Smashing '72 4 - Zeeslag 5       Schaaf S vd    SM72

17.00 3 D5A   FB Smashing '72 3 - SVU 6           Koehein A      SM72

17.00 4 D1C   KA Smashing '72 - Armixtos 2        Graaf Tj de    SM72

Maandag  5 oktober 2009  ASD-WE De Weeren, Amsterdam ZD:VONO

19.00 3 D3L   AF VONO 2 - K.V.A.                  Weewer H       BRAN 

19.00 4 D4G   EC VONO 3 - Armixtos 5              VONO   H1      VONO

19.30   D1B   KL VONO - Albatros                  Steeman H      ARMI

21.00 4 H5A   AC VONO - Armixtos 4                ZUTPHEN J      VONO

Dinsdag  6 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:Arena

19.00 1 H5B      US 9 – VCW 4                     SCHOONHEIM H   US

19.00 2 D4I   FB Albatros 2 - Zeeslag 3           Wijtboer M     WEST 

19.00 3 D6B   FD CTO/Smash D2 5 - Xenon 2         Nieuwenhout I  SPUI 

19.00 4 H2H   DE Albatros - VV Amsterdam 5        Zoen E van     WEST 

21.00 1 D5B   EA Brandweer - WEST! 2              Wieberdink Y   ARMI

21.00 2 D2H   CA De Spuyt 2 - Smashing '72 2        wedstrijd verzet

21.00 3 D4I   DE U.v.O 3 - Armixtos 4             BAKARBESSY M   ZEES

21.00 4 H4N   BC Zipangu - Arena 2                Benerink T     US

Donderdag  8 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:Armixtos

19.00 1 D3L   FD K.V.A. - VV Amsterdam 5          Weewer H       BRAN 

19.00 2 H2H   CA K.V.A. - Xenon                   Nadorp R       ZEES

19.00 3 D5C   EF Armixtos 6 - WEST! 3             Pothoven J     SPUI 

19.00 4 D6A   GC Armixtos 7 - Brandweer 2         Meer J v.d.    US   

21.00 1 H6A   BC Armixtos 5 - Zeeslag 5           BERG R VD      ARMI

21.00 2 H3L   DB Armixtos 3 - VV Amsterdam 6      SLUIS M        KVA

21.00 3 D4G   CB Armixtos 5 - De Spuyt 3          Guijt M        AMST 

21.00 4 H3M   CA SVU 2 – Zeeslag 1                PASSCHIER J    XENO

Donderdag  8 oktober 2009  ASD-ZE Zeeburghal, Amsterdam ZD:Zeeslag

21.00 1 D3L   BA Netzo 2 - VONO 2                 Pamperl B      NETZ

21.00 2 D5C   BC Netzo 3 - Albatros 3             Bruidegom L    UVO

21.00 3 H6B   BD Zeeslag 4 - Netzo 2              OOTJERS J      CTO

21.00 4 D4H   DA Zeeslag 2 - CTO/Smash D1 4       HARTEVELD Y    ZEES

Donderdag  8 oktober 2009  DIM-DI Diemen, Diemen ZD:Smashing '72

19.00 2 H5B   BE Smashing '72 3 - WEST! 3         Berg T van den UVO  

19.30 1 HPB   KL Smashing '72 - Zaanstad 3        Aarsman R      ATA   - Heuvers R

19.30 4 D1C   KL Smashing '72 - U.v.O             SCHAAF S VD    SM72

21.00 1 H4N   EF Smashing '72 2 - VV Amsterdam 7  Garrett M      SM72

21.00 2 H6A   GE Smashing '72 4 - U.v.O 2         Steenhuis H    SM72

21.00 3 D5A   FA Smashing '72 3 - U.v.O 4         USH7           US   

21.00 4 H6B   AE Smashing '72 5 - Xenon 4         Lange J de     SM72

Donderdag  8 oktober 2009  LME-IN ICL Landsmeer, Landsmeer ZD:V.C. Waterland

19.00 1 H4M   FB V.C. Waterlan 2 - Xenon 2                       VCW

19.00 2 D5C   AD V.C. Waterland - C.T.O.'70       Woersem DMB va ALBA 

19.00 3 H5B   CD V.C. Waterlan 4 - Albatros 3                    VCW

21.00 1 H1B   KL V.C. Waterland - Zaanstad 4      Zwart R        ZAAN 

21.00 2 D6A   FD V.C. Waterlan 2 - VV Amsterdam 14               VCW

21.00 3 H4L   EF V.C. Waterlan 3 - VV Amsterdam 8                VCW

Vrijdag  9 oktober 2009  ASD-BW Blauwwit, Amsterdam ZD:VV Amsterdam

19.00 2 D6B   AB VV Amsterdam 13 - Netzo 4        Schoonheim H   US   

19.00 3 D3L   CE VV Amsterdam 7 - Armixtos 3      Schreurs M     ARMI 

19.00 4 H2H   FB VV Amsterdam 4 - Armixtos 2      Bouwers A      AMST

21.00 1 DPB   AJ Armixtos - VC Allvo              Keijzer D      US   

21.00 2 D4H   EB VV Amsterdam 11 - US 9           Brocken C      NETZ 

21.00 3 D1D   BI VV Amsterdam 3 - Salvo '67       Brink H ten    ARMI

21.00 4 H1C   CH VV Amsterdam 3 - VHZ             

Vrijdag  9 oktober 2009  ASD-CA Calandhal, Amsterdam ZD:WEST!

19.00 1 H6A   AD Arena 3 - Albatros 4             PELLICAAN J    WEST

19.00 2 D4G   FE Arena - VONO 3                   Celie P        KVA  

19.00 3 H3M   DE Arena - U.v.O                    SMIT G         KVA

19.00 4 H4L   BC WEST! 2 - US 8                   Vries R de     WEST 

21.00 1 D5B      KVA 3 – West! 2                   ?             WEST

21.00 2 D5A   CD Arena 2 - WEST!                  Rijke FT de    WEST 

21.00 3 H4M   DE Albatros 2 - K.V.A. 3            SAS G          US

21.00 4 H3M   FB WEST! - K.V.A. 2                 HAAREN R VAN   AMST

Zaterdag 10 oktober 2009  ABC-KE Kees Bonzaal, Abcoude ZD:Abcoude

16.30 2 D2H   FB Abcoude 4 - US 6                 ABCO 

18.30 2 D4I   CA Abcoude 5 - VV Amsterdam 10      ABCO 

Zaterdag 10 oktober 2009  ASD-BW Blauwwit, Amsterdam ZD:VV Amsterdam

13.00 2 RJA   CD VV Amsterdam - VCH               

15.00 2 HPA   BI Vanetie Casti 2 - Spaarnestad H2 

15.00 4 D3M   EC VV Amsterdam 8 - Ladies Unlimite SOL D          AMST

15.00 1 DRD   CH Vanetie Casting - Abcoude 3      Blankenstein R NVBH  - Nes F van
17.00 1 DPB   CH Vanetie Casti 2 - VCH            

17.00 2 HRD   CH Vanetie Casting - US 3           Muts P         VIP   - Keck D

17.00 3 D3M   FB VV Amsterdam 6 - US 7            NOORD D VAN    AMST 

17.00 4 D4G   DA VV Amsterdam 9 - US 8            Peters J       AMST

Zaterdag 10 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam

13.00 1 NMB1A BE Smashing '72 - VC Sneek          

16.00   RMC   MH Smashing ' MC 1 - Zaanstad MC 1  

16.00 1 RMB2  GH Smashing '72 2 - Prima Donna Kaa 

Zaterdag 10 oktober 2009  ASD-WI Wibauthal, Amsterdam ZD:US

13.00 4 H4N   AD US 7 - De Spuyt 3                ZANDSTRA A     SPUI

14.00 1 2BH   CH US 2 - SDS                       

14.00 2 HPB   CH US 4 - Haarlem 2                 Fontijn WH     NVBH 

15.00 3 DPB   BI US 3 - Wilhelmina                

17.00 1 BLH   CH Hot ITem US - Sliedrecht Spor    

17.00 3 D1D   CH US 5 - SVU 2                     KUIJL T        BEO

Zaterdag 10 oktober 2009  ASV-UI Sportcentrum VU, Amstelveen ZD:SVU

13.00 1 H5B   AF SVU 4 - Zeeslag 3                Bosveld B      SVU  

13.00 3 D5A   BE SVU 6 - VV Amsterdam 12          Paes M         SVU  

15.00 1 H3M   CA SVU 2 - Zeeslag                    wedstrijd verzet

15.00 2 D2H   DE SVU 3 - Netzo                    Laar H van     SVU

15.00 3 D5B   CD SVU 5 - De Spuyt 4               Hijlaard R     US   

17.00 1 H4L   AD SVU 3 - De Spuyt 4               Vries E de     SVU  

17.00 2 D3M   GA SVU 4 - K.V.A. 2                 Stuij D        SVU  

Dinsdag 13 oktober 2009  ASD-HO Van Hogendorphal, Amsterdam ZD:Xenon

19.00 1 D6B   DB Xenon 2 - Netzo 4                Nieuwenhout I  SPUI 

19.00 2 H4M   BF Xenon 2 - V.C. Waterlan 2        SPAARGAREN E   XENO

19.00 3 H2H   AF Xenon - VV Amsterdam 4           Poel C van de  SPUI 

19.00 4 H3L   CD Syzygy - Armixtos 3              Meijer M       AMST 

21.00 1 D1D   JK Xenon - Oberon                   Zoen E van     WEST 

21.00 2 H5A   ED Syzygy 2 - B.E.O.                MAASSEN P      XENO

21.00 3 H6A   FG Xenon 3 - Smashing '72 4         Berg T vd      UVO

21.00 4 H6B   EA Xenon 4 - Smashing '72 5         Hijlaard R     US   

Dinsdag 13 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:U.v.O

19.00 3 D3L      Armixtos 3 – KVA 1               KUIJL L        UVO

19.00 4 D6B   FG CTO/Smash D2 5 - Armixtos 8      KOOIMAN M      AMST

21.00 2 H3M   EC U.v.O - SVU 2                    HUIJTS R       KVA

21.00 3 D4H   CE U.v.O 2 - VV Amsterdam 11        Kuij L van der US   

21.00 4 D1C   LE U.v.O - SAS'70                   Steeman H      ARMI

Dinsdag 13 oktober 2009  LME-IN ICL Landsmeer, Landsmeer

21.00 2 H4L   DE De Spuyt 4 - V.C. Waterlan 3     

Woensdag 14 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:Albatros

19.00 1 H6A   DB Albatros 4 - Armixtos 5          Zwaag JA van d US   

19.00 2 D5B   EF Brandweer - K.V.A. 3             Veld E ter     AREN

19.00 3 D5C   DE C.T.O.'70 - Armixtos 6           Celie P        KVA  

19.00 4 D3M   CF Ladies Unlimite - VV Amsterdam 6 Steggerda HABH AREN 

21.00 1 H2H   DC Albatros - K.V.A.                GRAAF TJ DE    SM72

21.00 2 D4I   FC Albatros 2 - Abcoude 5           US  D7    D7   US

21.00 3 D1B   LE Albatros - Croonenburg 2         Tielrooy S     WEST

21.00 4 D5C   CA Albatros 3 - V.C. Waterland      Wansing C      US

Donderdag 15 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:K.V.A.

19.00 1 D5A   FE Smashing '72 3 - VV Amsterdam 12 Roos B         ARMI 

19.00 3 H4M   ED K.V.A. 3 - Albatros 2            Swart v        US   

21.00 1 D6A   FG V.C. Waterlan 2 - Armixtos 7     Bruidegom L    UVO

21.00 3 H5A   BF K.V.A. 4 - Zipangu 2             BREUR S        KVA  

21.00 4 D3L   EB Armixtos 3 - Netzo 2             Weewer H       BRAN 

Donderdag 15 oktober 2009  ASD-ZE Zeeburghal, Amsterdam ZD:Zeeslag

19.00 2 H5B   FE Zeeslag 3 - WEST! 3              Ruler R        UVO

19.00 3 H3M   AB Zeeslag - K.V.A. 2               SPRONK R       CTO

19.00 4 D3M   DE Zeeslag - VV Amsterdam 8         SZAKACS E      ZEES

21.00 2 H6B   DB Netzo 2 - Zeeslag 4              ?              ZEES

21.00 4 D4I   BD Zeeslag 3 - U.v.O 3              ?              ZEES

Donderdag 15 oktober 2009  ASV-UI Sportcentrum VU, Amstelveen ZD:SVU

19.00 1 H5B   AC SVU 4 - V.C. Waterlan 4          SVU  D2   D2   SVU

19.00 2 D2H   DB SVU 3 - US 6                     Laar H van     SVU

19.00 3 H4L   AE SVU 3 - V.C. Waterlan 3          Schreurs M     ARMI 

21.00 1 H1D   HB SVU - Unicornus                  Ehrhardt J     ALBA 

21.00 2 D1D   HB SVU 2 - VV Amsterdam 3           BERG DJ VD     AMST

21.00 3 D1B   HB SVU - Odin 2                     KUIT G         ZEES

Vrijdag 16 oktober 2009  ASD-BW Blauwwit, Amsterdam ZD:VV Amsterdam

19.00 1 H4L   FD VV Amsterdam 8 - De Spuyt 4        wedstrijd verzet

19.00 2 D6A   DB VV Amsterdam 14 - US 11          Passchier J    XENO 

19.00 3 D4G   DF VV Amsterdam 9 - Arena           Cusell A       AMST 

19.00 4 H2H   EB VV Amsterdam 5 - Armixtos 2      HOMOET D       SPUI

21.00 1 H4N   FD VV Amsterdam 7 - De Spuyt 3      HEETHUIS F     AMST

21.00 2 D3L   DC VV Amsterdam 5 - VV Amsterdam 7  NIEUWENHUIJS E AMST

21.00 3 D4I   AE VV Amsterdam 10 - Armixtos 4     Abels A        AMST

21.00 4 H3L   BE VV Amsterdam 6 - De Spuyt 2      VERLAAN B      ARMI

Vrijdag 16 oktober 2009  ASD-CA Calandhal, Amsterdam ZD:WEST!

21.00 2 D5B   AD WEST! 2 - De Spuyt 4             ? H3           WEST

21.00 3 D5A   DA WEST! - U.v.O 4                  MEER J VD      US

21.00 4 D5C   FB WEST! 3 - Netzo 3                ? H3           WEST

Vrijdag 16 oktober 2009  ASD-GD Sporthal Gaasperdam, Amsterdam ZD:Arena

20.00 1 H3M   DF Arena - WEST!                    JONG D DE      BEO

20.00 2 D5A   CB Arena 2 - SVU 6                  CROONEN S      SVU

20.00 3 H6A   AE Arena 3 - U.v.O 2                ?              AREN

Zaterdag 17 oktober 2009  ABC-KE Kees Bonzaal, Abcoude

14.30 1 BLD   HB Callas Group Ab - TFM/DOK        

16.30 1 2CD   HB Callas Group 2 - Utrecht 2       

18.30 2 DRD   HB Abcoude 3 - Tevoko               Vessum H van   HEEM  - Muts P

Zaterdag 17 oktober 2009  ASD-SZ Sporthallen Zuid, Amsterdam

11.00 1 ALH   FC HvA Volleybal - Nesselande       

Zaterdag 17 oktober 2009  ASD-WI Wibauthal, Amsterdam ZD:US

13.00 1 H1D   IA US 5 - Sovoco 2                  

13.00 2 D4H   BD US 9 - Zeeslag 2                 Gutterswijk N  US   

13.00 3 H5B   GD US 9 - Albatros 3                RIEMSLAG M     US   

13.00 4 D4G   AB US 8 - De Spuyt 3                Burg J van den US   

15.00 1 DRD   GC US 2 - Vanetie Casting           Kroon P        NVBH  - Booms F

15.00 2 D1C   HB US 4 - AMVJ 2                      AMVJ teruggetrokken

15.00 3 H3L   FA US 6 - Netzo                     IGNACIO E      AREN

15.00 4 D5B   BC US 10 - SVU 5                    Kuij L van der US   

17.00 1 1AD   FD Hot ITem US - Bank Bercoop Di    

17.00 3 HRD   HB US 3 - Dinto/de Boem 2            - Duijst W     UNIC

17.00 4 D3M   BG US 7 - SVU 4                     Bakarbessy M    ZEES

Maandag 19 oktober 2009  ASD-SZ Sporthallen Zuid, Amsterdam

21.00 1 DPB   CF Vanetie Casti 2 - Sovoco 2       Windt J        VCW  

Dinsdag 20 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:De Spuyt

19.00 1 H4N   DE De Spuyt 3 - Smashing '72 2      Zandstra A     SPUI 

19.00 3 D6A   EG U.v.O 5 - Armixtos 7             Pothoven J     SPUI 

19.00 4 D2H   CF De Spuyt 2 - Abcoude 4           HOMOET D       SPUI

21.00 1 H3L   EF De Spuyt 2 - US 6                LUITJES S      VONO

21.00 2 D4H   CA U.v.O 2 - CTO/Smash D1 4         Waal J de      US

21.00 3 D5B   DE De Spuyt 4 - Brandweer           Heethuis F     AMST 

21.00 4 D4G   BD De Spuyt 3 - VV Amsterdam 9      Koopman P      SPUI 

Woensdag 21 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:Syzygy

19.00 2 D6A   CB Brandweer 2 - US 11              Kolk H vd      ARMI

19.00 3 H6A   DE Albatros 4 - U.v.O 2             Kuijl L        UVO

19.00 4 H5B   EC WEST! 3 - V.C. Waterlan 4        LANGEN F VAN   ARMI

21.00 1 D4G   FC Arena - Armixtos 5               Sinnema M      UVO

21.00 2 D5C   CE Albatros 3 - Armixtos 6          BOLTEN K       ARMI

21.00 3 H2H   DB Albatros - Armixtos 2            RASKER S       US

21.00 4 H4N   CA Arena 2 - US 7                   Broersen A     US

Donderdag 22 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:K.V.A.

19.00 2 D3M   CD Ladies Unlimite - Zeeslag        Dijkmeijer J   SPUI 

19.00 3 H3M   BD K.V.A. 2 - Arena                 Doorn M van    AMST

19.00 4 D5B   FB K.V.A. 3 - US 10                 Bosveld B      SVU  

21.00 1 D5B   CA SVU 5 - WEST! 2                  Roos B         ARMI 

21.00 2 H6A   BG Armixtos 5 - Smashing '72 4      Bruidegom L    UVO

21.00 3 H2H   CF K.V.A. - VV Amsterdam 4          VLAANDEREN W   ARMI

21.00 4 D3M   AF K.V.A. 2 - VV Amsterdam 6        Weewer H       BRAN 

Donderdag 22 oktober 2009  ASD-ZE Zeeburghal, Amsterdam ZD:Zeeslag

19.00 2 D6B   BG Netzo 4 - Armixtos 8             Vollenhoven K  NETZ 

19.00 3 H3M   AE Zeeslag - U.v.O                  KERSTHOLT R    NETZ

19.00 4 H6A   CF Zeeslag 5 - Xenon 3              SOULLI R       ARMI

21.00 1 D2H   EA Netzo - Smashing '72 2           STEENKAMP T    ZEES

21.00 2 D5C   BA Netzo 3 - V.C. Waterland         Brocken C      NETZ 

21.00 3 H5B   FB Zeeslag 3 - Smashing '72 3       Neuvel I       UVO

21.00 4 H3L   AD Netzo - Armixtos 3               WONG R         UVO

Zaterdag 24 oktober 2009  ASD-BW Blauwwit, Amsterdam ZD:VV Amsterdam

13.00 2 RJA   CF VV Amsterdam - Gemini S          

13.00 3 D5A   EC VV Amsterdam 12 - Arena 2        Kooiman M      AMST 

13.00 4 H4L   FB VV Amsterdam 8 - WEST! 2         ZEELENBERG DJ  AMST

15.00 2 HPA   BG Vanetie Casti 2 - VIP            Wit J de       LADI  - Scheur B

15.00 3 D1D   BG VV Amsterdam 3 - Afas-LEOS         wedstrijd verzet

15.00 4 H3L   BC VV Amsterdam 6 - Syzygy          Bouwmeester K  AMST 

17.00 1 DRD   CF Vanetie Casting - AVV Keistad    Modde CR       URBA  - Modde CR

17.00 2 HRD   CF Vanetie Casting - Prima Donna KaaFoppes O       VOHO  - Beer B de

17.00 3 D1C   CH VV Amsterdam 4 - US 4            KARSKENS H     SYZY

17.00 4 H4N   FB VV Amsterdam 7 - Zipangu         AMST  H3   H3  AMST

19.00 2 H1C   CF VV Amsterdam 3 - Allides 2       Ehrhardt J     ALBA 

19.00 3 D4H   ED VV Amsterdam 11 - Zeeslag 2      Kraal A        WEST

19.00 4 H2H   EA VV Amsterdam 5 - Xenon           SANDEE H       XENO

Zaterdag 24 oktober 2009  ASD-SZ Sporthallen Zuid, Amsterdam

19.30 1 ALH   FB HvA Volleybal - SV Dynamo        

Zaterdag 24 oktober 2009  ASD-WI Wibauthal, Amsterdam ZD:US

15.00 1 RMB2  GD Smashing '72 2 - VCH             

15.00 2 RJB1  AC Smashing '72 - Croonenburg       

17.00 1 H5B   GA US 9 - SVU 4                     SVU  H1   H1   SVU

17.00 2 H4L   CA US 8 - SVU 3                     IGNACIO E      AREN

17.00 3 D3M   BE US 7 - VV Amsterdam 8            BRINK F TEN    ARMI

17.00 4 D4G   AE US 8 - VONO 3                    US   D9   D9   US

Maandag 26 oktober 2009  ASD-WE De Weeren, Amsterdam ZD:VONO

19.00 4 D4G   EF VONO 3 - Arena                   VONO  H1   H1  VONO

19.30   D1B   KI VONO - Clam Dycke                NADORP R       ZEES

21.00 3 H5A   AB VONO - K.V.A. 4                  LAUTENBACH G   VONO

21.00 4 D3L   AB VONO 2 - Netzo 2                 ZUTPHEN J      VONO

Dinsdag 27 oktober 2009  ASD-HO Van Hogendorphal, Amsterdam ZD:Xenon

19.00 1 H6A   FB Xenon 3 - Armixtos 5             Schuit J       KVA  

19.00 2 H5B   DF Albatros 3 - Zeeslag 3           Vries R de     WEST 

19.00 3 H3L   CA Syzygy - Netzo                   PEETERS P      XENO

19.00 4 H4M   BE Xenon 2 - K.V.A. 3               Weerdhuizen B  KVA  

21.00 1 D1D   JL Xenon - vv Nederhorst            Tjalsma W      AMST 

21.00 2 H3M   AF Zeeslag - WEST!                  KARSKENS H     SYZY

21.00 3 H6B   EC Xenon 4 - K.V.A. 5               BREUR S        KVA

21.00 4 H2H   AD Xenon - Albatros                 Zoen E van     WEST 

Dinsdag 27 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:U.v.O

19.00 1 D5A   AE U.v.O 4 - VV Amsterdam 12        Burg J van den US   

19.00 2 D4H   CB U.v.O 2 - US 9                   Rijke FT de    WEST 

19.00 3 H6A   EC U.v.O 2 - Zeeslag 5              Neuvel I       UVO

21.00 1 D6A   EC U.v.O 5 - Brandweer 2            Berg T van den UVO  

21.00 2 D4I   DB U.v.O 3 - Zeeslag 3              Star M van der SVU  

21.00 3 H3M   EB U.v.O - K.V.A. 2                 Loonstra A     US   

21.00 4 H4L   DB De Spuyt 4 - WEST! 2             AMST  H3   H3  AMST

Woensdag 28 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:Zipangu

21.00 2 D3M   CG Ladies Unlimite - SVU 4          SLEEN B VD     ARMI 

21.00 3 H5A   FB Zipangu 2 - K.V.A. 4             ZIPANGU    H1  ZIPA

21.00 4 D5A   BD SVU 6 - WEST!                    Hijlaard R     US   

Donderdag 29 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:Armixtos

19.00 1 H2H   BC Armixtos 2 - K.V.A.              SANDEE H       XENO

19.00 3 D4I   EA Armixtos 4 - VV Amsterdam 10     Swart v        US   

19.00 4 H5A   CA Armixtos 4 - VONO                Sinnema M      UVO

21.00 1 H1C   AH Armixtos - VHZ                   Klitsie WBM    ZAAN 

21.00 2 D6B   GA Armixtos 8 - VV Amsterdam 13     Zwaag JA van d US   

21.00 3 D5C   EC Armixtos 6 - Albatros 3          Vlaarkamp B    ARMI 

21.00 4 H3L   DE Armixtos 3 - De Spuyt 2          SLUIS M        KVA

Donderdag 29 oktober 2009  LME-IN ICL Landsmeer, Landsmeer ZD:V.C. Waterland

19.00 1 H4M   FA V.C. Waterlan 2 - Zeeslag 2                     VCW

19.00 2 D6A   FB V.C. Waterlan 2 - US 11          Klitsie I      AMST

19.00 3 H5B   CG V.C. Waterlan 4 - US 9                          VCW

21.00 1 H1B   KI V.C. Waterland - Clam Dycke      Roode H        NVBH 

21.00 2 D5C   AB V.C. Waterland - Netzo 3         Richter J      NETZ

21.00 3 H4L   EA V.C. Waterlan 3 - SVU 3                         VCW

Vrijdag 30 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam ZD:VV Amsterdam

19.00 1 D3M   DF Zeeslag - VV Amsterdam 6         Steggerda HABH AREN 

19.00 2 H3M   DC Arena - SVU 2                    Dirdjosoesanto SPUI 

19.00 3 D5C   DF C.T.O.'70 - WEST! 3              Abels A        AMST 

19.00 4 H2H   EF VV Amsterdam 5 - VV Amsterdam 4  NOORD D VAN    AMST

21.00 1 D4G   DB VV Amsterdam 9 - De Spuyt 3      Waal J de      US   

21.00 2 H4N   DF De Spuyt 3 - VV Amsterdam 7      Vries E de     SVU

21.00 3 D1C   CF VV Amsterdam 4 - Haarlem 3       Steeman H      ARMI

Zaterdag 31 oktober 2009  ABC-KE Kees Bonzaal, Abcoude ZD:Abcoude

16.30 2 D2H   FC Abcoude 4 - De Spuyt 2           ABCO 

18.30 2 D4I   CF Abcoude 5 - Albatros 2           ABCO 

Zaterdag 31 oktober 2009  ASD-VE Wethouder Verheijhal, Amsterdam

16.00 1 DPB   AH Armixtos - VCH                   

16.00 2 D1C   AH Armixtos 2 - US 4                SPRONK R       CTO

Zaterdag 31 oktober 2009  ASD-WI Wibauthal, Amsterdam ZD:US

13.00 3 D3M   BA US 7 - K.V.A. 2                  CROMMENTUIJN C US 

13.00 4 H4L   CF US 8 - VV Amsterdam 8            BLOEMHOF K     US

14.00 1 2BH   CF US 2 - BMC/SSS 2                 

14.00 2 HPB   CF US 4 - VCH 2                     

15.00 3 DPB   BG US 3 - MOVE                      Hulst C van de SM72 

15.00 4 H3L   FB US 6 - VV Amsterdam 6            US   H7   H7   US

17.00 1 BLH   CF Hot ITem US - STV Tilburg/P      

17.00 3 D1D   CF US 5 - Prima Donna K 2           BROERSEN A     US

17.00 4 H4N   AB US 7 - Zipangu                   BENERINK T     US

Zaterdag 31 oktober 2009  BAA-VB De Vijf Bogen, Baambrugge

17.15   H5A   DE B.E.O. - Syzygy 2                Kuijl L        UVO

Zaterdag 31 oktober 2009  DIM-DI Diemen, Diemen ZD:Smashing '72

11.00   RMC   MK Smashing ' MC 1 - Dinto MC 1     

11.15 1 NMB1A BC Smashing '72 - Taurus            

13.00 1 RMB2  GE Smashing '72 2 - AVV Keistad     

13.00 2 H4N   EC Smashing '72 2 - Arena 2         ?              SM72

13.00 3 D4H   AE CTO/Smash D1 4 - VV Amsterdam 11 Stuij D        SVU  

13.00 4 RJB1  AD Smashing '72 - MOVE JB           

15.00 1 H5B   BA Smashing '72 3 - SVU 4           ?              SM72

15.00 2 H6B   AB Smashing '72 5 - Zeeslag 4       CTO/SM 4       CTOS

15.00 3 D6B   FB CTO/Smash D2 5 - Netzo 4         Bakhtiari R    AMST 

15.00 4 D2H   AE Smashing '72 2 - Netzo           ?              SM72

17.00 1 HPB   KI Smashing '72 - Wilhelmina        Ehrhardt J     ALBA 

17.00 2 H6A   GA Smashing '72 4 - Arena 3         CTO/SM  5      CTOS

17.00 3 D5A   FC Smashing '72 3 - Arena 2         Koehein A      SM72

17.00 4 D1C   KI Smashing '72 - Spaarnestad D3    ?              SM72

